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Programa:
Maternidad Voluntaria y Segura

2019

Proyecto: Herramientas y conocimientos para fortalecer nuevas 
propuestas y alianzas en torno al mejoramiento de la atención 
de la salud materno y neonatal.

Acciones:

Se diseñó una Caja de Herramientas para fortalecer la formación y práctica de la 
Partería profesional. Es la compilación de una serie de materiales didácticos que 
tiene el objetivo de apoyar los procesos de enseñanza y fortalecer la práctica de la 
partería. Está dirigida a docentes y/o preceptoras de partería en México. Se centran 
en el modelo de atención de partería que protege los derechos y la salud de las 
mujeres.  Fue difundida en: Escuela Técnica de Partería Profesional de Mujeres 
Aliadas en Michoacán, Escuela de Enfermería de la Cruz Roja de Morelos, Escuela 
de Parteras Profesionales del Estado de Guerrero; además de la Escuela Nacional 
de Enfermería y Obstetricia de la UNAM, Escuela Superior de Enfermería y 
Obstetricia del IPN, Centro de Investigación Materno Infantil CIMIGEN y la 
Asociación de Parteras Profesionales a la Vanguardia, de la CDMX.

www.herramientasparteria.org

Se realizó una Investigación acerca de la Plataforma Comunitaria Materno Infantil 
(PC MI), de la Iniciativa Salud Mesoamérica, en Los Altos de Chiapas.  Dentro de 
los principales hallazgos está que la PC MI tiene avances importantes en tres de 
las cuatro áreas prioritarias: 1) Fortalecimiento de los vínculos para lograr el 
apoyo social; 2) Desarrollo de capacidades para mantenerse sanos y; 3) 
Dinámicas de interacción de los servicios de salud. Se identi�caron aspectos 
clave que pueden potenciar el adecuado funcionamiento del programa ISM2015. 

Objetivo: Generar una caja de herramientas para fortalecer procesos de 
formación y la práctica de partería. Aportar al conocimiento de los resultados y 
estrategias realizadas mediante alianzas de cooperación (públicas-privadas y 
privadas) de dos experiencias en el estado de Chiapas. Contribuir con el UNFPA a la 
creación de un currículum básico de partería profesional para el reconocimiento y 
regulación de la formación de parteras en México.
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Fondo de Población de las 
Naciones Unidas (UNFPA).

Instancias, organizaciones y 
escuelas con trabajo en partería 
de los estados de Michoacán, 
Morelos, Guerrero y la Ciudad de 
México.

Organizaciones de la Sociedad 
Civil en Chiapas.

Jurisdicción Sanitaria II de San 
Cristóbal de Las Casas Chiapas.
 
Meso redes de los Altos de 
Chiapas.

Comité Estatal por una 
Maternidad Voluntaria y Segura 
en Chiapas.

El Colegio de la Frontera Sur.

•

•

•

•

•

•

•

• John D. and Catherine T. 
MacArthur Foundation.

Alianzas:

Con apoyo de:



INFORME ANUAL 
2019

Por ejemplo, a) los diálogos interculturales o la interculturalidad como perspectiva 
que permea toda la PC MI; b) el papel de las parteras y su función como soporte 
social y vínculo institucional; c) la vigilancia obstétrica y las acciones e�cientes de 
derivación; d) las interacciones sociales entre todos los integrantes de la PC MI, 
basadas en la empatía, el respeto, la solidaridad y cooperación, representan áreas 
de oportunidad signi�cativas.

www.cisc.org.mx/investigacion-PC-MI/

Se realizó una Investigación acerca del Micromovimiento social en favor de la 
partería en Chiapas. Los resultados con�rman el sentido y la misión que tienen las 
organizaciones de la sociedad civil que han trabajado el tema de la mortalidad 
materna en Chiapas, el progreso, fortalezas, debilidades y los puntos clave 
históricos y políticos que han permitido su crecimiento, sostenibilidad y 
transformación en el tiempo. Abordan y vislumbran los múltiples resultados que se 
han alcanzado en políticas públicas gracias a la suma de esfuerzos y alianzas con 
instancias privadas, públicas y de la academia Los resultados de la trayectoria del 
micro movimiento representan una oportunidad para insistir en la importancia de 
sistematizar y dar a conocer el impacto de las acciones colectivas en Chiapas y 
compartir las experiencias exitosas.

www.cisc.org.mx/micromovimiento-social-chiapas/

Se colaboró con el Fondo de Población de las Naciones Unidas (UNFPA) en la 
construcción de la estructura curricular básica de Paraje de partería, un espacio con 
recursos digitales para la formación de parteras profesionales.

http://sitio.comunidadparteriamexico.org/principal/ 
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Proyecto: “Vinculación universitaria intercultural para el 
desarrollo local: consolidando liderazgos juveniles con enfoque 
territorial y multiactor en Chiapas”.

Acciones:

Se �rmó un convenio de colaboración con la Universidad Intercultural de Chiapas 
para la implementación del proyecto “Consolidación de Liderazgos Juveniles”. Se 
ejecuta en coordinación con del Departamento de Vinculación Comunitaria, con 
integrantes del Comité de Vinculación y responsables de las diversas carreras.

Se diseñó una plataforma digital web para mejorar el seguimiento y administración 
de los Proyectos Integradores de los estudiantes de la UNICH, en coordinación con 
el Departamento de Vinculación Comunitaria.

Se trabajaron las propuestas de las metodologías de Costeo ABC (Activity Based 
Costing) y Consecución de Fondos a través del Crowdfunding.

Se avanzó en la construcción de los contenidos del Diplomado de Liderazgo Juvenil, 
en formato virtual, para la formación de las y los jóvenes de la UNICH. El diseño fue 
enriquecido con la retroalimentación de expertos en programas de estudio y 
plataformas virtuales, entre estos ECOSUR, CRESUR y actores claves de la UNAM.

Se actualizó el mapeo de actores de Organizaciones de la Sociedad Civil de la 
región Altos Tsotsil Tseltal.

Se establecieron alianzas de colaboración estratégica con actores clave de OSC de 
la región, para participar en diferentes procesos enfocados a juventudes y 
derechos. 

Objetivo: Contribuir a ampliar la acción social juvenil para el desarrollo local 
incluyente, mediante el incremento de liderazgos colectivos entre las y los jóvenes 
de 9 municipios de la región Altos Tsotsil Tseltal que estudian en la Universidad 
Intercultural del estado de Chiapas.
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• W.K. Kellogg Foundation.

Con apoyo de:

Programa:
Jóvenes y Derechos Sexuales y Reproductivos
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Proyecto: “Entenderlo para atenderlo: Implementar acciones de 
prevención y atención para contribuir en la erradicación del 
embarazo infantil y adolescente en el estado de Chiapas”.

Con Impacto Café, Hip Give y Cántaro Azul, se inició el proceso para formalizar 
alianzas mediante convenios de colaboración.

Se llevó a cabo el Seminario: Perspectivas y Retos de la Vinculación y la 
Interculturalidad, en colaboración con la UNICH, CRESUR y ECOSUR. El objetivo es 
propiciar un intercambio de conocimientos y saberes entre académicos, 
estudiantes y público en general, en torno a las diversas formas de comprender y 
vivir la vinculación comunitaria y los retos que enfrenta, así como la perspectiva de 
la interculturalidad.

Objetivo: Contribuir en la prevención de embarazos entre las y los jóvenes 
escolarizados de nivel básico (secundaria), rurales e indígenas, mestizos y urbanos 
desde el enfoque de derechos e interculturalidad a través de una estrategia 
Información, Educación y Comunicación (IEC) en 26 municipios de Chiapas.

Acciones:

Se fortalecieron los conocimientos de 821 mujeres y hombres jóvenes 
escolarizados de nivel básico (secundaria), rurales e indígenas, mestizos y urbanos. 
Los talleres de formación fueron sobre habilidades socioemocionales, métodos 
anticonceptivos, prevención del embarazo, cuidado de la salud sexual y 
reproductiva y derechos sexuales y reproductivos.

Las estrategias se implementaron 
en 26 municipios de Chiapas: 

Acacoyagua, Acala, Aldama, 
Benemérito de las Américas, 
Bochil, El Bosque, Chalchihuitán, 
Chenalhó, Frontera Hidalgo, 
Huitiupán, Jitotol, Larráinzar, La 
Libertad, Mazapa de Madero, 
Mitontic, Montecristo de Guerrero, 
Oxchuc, Pantelhó, San Andrés 
Duraznal, San Fernando, Santiago 
del Pinar, Sunuapa, Tapilula, 
Tenejapa, San Lucas y San Juan 
Cancuc.

Cobertura:
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“Promoción y difusión de los Derechos Sexuales y 
Reproductivos”

Se elaboró un material multimedia sobre prevención de embarazo adolescente en 
español y 2 lenguas originarias: tsotsil y tseltal, fue difundido con personal docente 
de 26 planteles educativos.

Acciones:

Se sensibilizaron 672 estudiantes de nivel medio superior y superior (COBACH 10, 
COBACH 146 y UNACH campus VIII), sobre prevención de embarazos, cuidado de la 
salud sexual y reproductiva, y derechos humanos.
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•

•

Secretaría de Educación Pública 
Estatal.

Autoridades educativas de 26 
planteles educativos de nivel 
básico.

Alianzas:

• Gobierno de Chiapas a través de 
la Secretaría de Igualdad de 
Género.

Con apoyo de:

• Planteles educativos:
COBACH 10, COBACH 146,
y UNACH campus VIII.

Cobertura:

•

•

•

Autoridades educativas de 3 
planteles educativos.

Red Comiteca por una 
Sexualidad Libre y Responsable.

Jurisdicción Sanitaria No. III.

Alianzas:
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Prevención y detección oportuna del VIH.

Acciones:

Se sensibilizaron 825 estudiantes de nivel medio superior y superior (preparatoria 
Comitán, CBTIS 108 y Universidad Mariano N. Ruiz), sobre prevención de 
embarazos, cuidado de la salud sexual y reproductiva, y derechos humanos.

Se sensibilizaron 25 mujeres trabajadoras sexuales de la zona de tolerancia de 
Comitán.

Se realizaron campañas de detección oportuna del VIH y sí�lis: se aplicaron 56 
pruebas rápidas de VIH; 28 a estudiantes de nivel superior y 28 a población en 
general.

Se participó en la Feria Informativa sobre la Prevención de VIH e ITS a la población 
en general, en el Día Mundial de la Lucha Contra el Sida. En este espacio se 
distribuyeron preservativos, lubricantes a base de agua y material informativo.

Programa de Acción Especí�ca de VIH e ITS 2019 – 2024.

Se participó en la reunión de trabajo “Hacia la construcción del PAE VIH e ITS 
2019–2024” los días 12 y 13 de noviembre en la ciudad de Tuxtla Gutiérrez, con 
aportaciones en las mesas de trabajo de prevención y transmisión materno infantil, 
infancia y adolescencia.

Se participó en reuniones ordinarias del Consejo Municipal de Comitán por el 
derecho de las mujeres a una vida libre de violencia.

Se participó en el Foro Regional y el Foro Estatal de Consulta: Mujeres trabajando 
juntas por la transformación de México, que contribuirá en la elaboración del 
Programa Nacional para la Igualdad entre Mujeres y Hombres 2019-2024.
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Planteles educativos: 
Preparatoria Comitán, CBTIS 
108, y UVG Campus Comitán.

Zona de tolerancia de Comitán.

•

•

•

•

•

Autoridades educativas de 3 
planteles educativos.

Red Comiteca por una 
Sexualidad Libre y Responsable.

Salud Municipal de Comitán.

Cobertura:

Alianzas:

Programa: VIH y SIDA

Programa:
Prevención de la violencia basada en género 
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Proyecto: Parteras en Movimiento.

Acciones:

Se participó en el seguimiento y fortalecimiento del grupo Parteras en Movimiento, 
a través de reuniones y talleres.

Se acompañó la redacción de la Carta abierta a la partería, sobre el 
reconocimiento social de la partería tradicional.

Objetivo: Contribuir al mejoramiento de la atención en el embarazo y parto 
normal, a través del reconocimiento social de las parteras, entre el personal de 
salud del primer y segundo nivel de atención en la región Meseta Comiteca 
Tojolabal del estado de Chiapas.

Foro Regional: La salud en la 4ta. Transformación “Proteger y 
garantizar el derecho a la salud en igualdad de condiciones 
para todos”.

Objetivo: Analizar la relación entre salud y enfermedad de la población de la 
región. Reconocer los determinantes sociales que afectan el derecho a la salud. 
Obtener conclusiones y propuestas para ser retomadas por las autoridades.

Acciones:

Se coordinó con el grupo de Parteras en Movimiento la mesa Derechos al Ejercicio 
y la Inclusión Colaborativa en Partería, para identi�car los principales factores 
relacionados al reconocimiento social y la importancia cultural de la partería en la 
Región Meseta Comiteca-Tojolabal.  Los resultados demostraron que existe 
desconocimiento del trabajo que realizan las parteras, lo que lleva a la 
discriminación, así como la pérdida de la práctica tradicional de la atención de la 
partería y de la atención culturalmente adecuada del parto.

Se facilitó la mesa de trabajo de Género y Salud a Escala Municipal, donde se 
identi�caron las vulnerabilidades en salud por motivo de género y se construyó un 
listado de alternativas para el Plan de Desarrollo Municipal de Comitán.

10ª calle sur oriente #220, San Sebastián, Comitán, Chiapas.

(963) 632 3816 y (963) 632 53 75 

www.c isc .org .mx/ informe2019/
CENTRO DE INVESTIGACIONES EN SALUD DE COMITÁN A.C. /CISC

7
de 8

Diputada Federal: María Roselia 
Jiménez Pérez del Distrito VIII de 
Chiapas. 

Organizado por:

Alianza Ciudadanos Activos
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Colaboraciones:

Ayuntamiento de Motozintla

En el marco del día Internacional de los Derechos Humanos, se impartió una plática 
sobre Habilidades Socioemocionales para el personal del ayuntamiento de 
Motozintla de Mendoza.

Universidad Intercultural de Chiapas - Las Margaritas

Como parte de su proceso de formación profesional, se realizó una sesión con un 
grupo de 18 estudiantes de cuarto semestre de la Licenciatura en Comunicación 
Intercultural, para compartir la metodología y experiencia de la implementación de 
estrategias del área de comunicación del CISC.

Agradecemos a todas las personas de instituciones públicas y privadas, así 
como Organizaciones de la Sociedad Civil que colaboraron con el Centro 

de Investigaciones en Salud de Comitán en el 2019.


